Møtereferat juli 2009

8. juli

Møtet ble ledet av presidenten, Per Sandbakken. Einar Øfsti innledet med 3 minutter og talte om retten for medlemmer av Rotary til å delta på møter i Rotary klubber rundt om i Norge og i utlandet. Han fortalte om den glede han hadde hatt av dette.

Programmet for dagen var fabrikksjef Kjell Aage Øie- Kjølstad fra Nortura slakteri på Rudshøgda som talte om: ”Norturas situasjon – er samvirke en fordel eller ulempe”.
Han la ikke skjul på at Nortura på landsbasis står foran store utfordringer. Budsjettet for 2009 var beregnet til et minus resultat på 65 mill. kroner, men resultatet for 1. tertial alene viser et minus på 244 mill. kroner! Årsakene til dette er store kostnader og sviktende salgsinntekter

[image: image1.jpg]


Han fortalte at Nortura har som mål å kutte kostnadene med 30% de neste tre årene. - Vi skal ikke bruke ostehøvelprinsippet – vi skal forenkle, forsterke og forandre. Men om det blir 1000, 1500 eller 2000 medarbeidere som må gå – det vet vi ikke enda (6500 årsverk totalt på landsbasis).
For å overleve og bli en sunn, økonomisk bedrift må Nortura tilpasse kostnadene til inntektene. I dette ligger at vi må forenkle, forsterke og forandre hele Nortura med færre medarbeidere, færre produksjonssteder, færre produkter og lavere pris til bonden. Det eneste vi ikke er villige til å kutte på er kvaliteten og mattryggheten.

Han kom inn på inntektssiden, og konstaterte at Nortura har lavere inntekter enn planlagt fordi:

· Forbrukerne er mer prisfokusert – de velger biligere alternativer til våre kvalitets- og merkevarer, og vi taper markedsandeler mot butikkenes egne merkevarer.

· Forbrukerne handler mer og oftere i lavpriskjeder

· Prisene faller på grunn av hard konkurranse.

Nortura er en samvirkebedrift eid av norske bønder. Dette forplikter ved at Nortura må ta i mot produkter fra både små og stor produsenter og i fra alle kanter av landet, dvs. både fra de som ligger nær og fjernt fra slakteriet / forbrukssentraene. Det sier seg selv at det i dette konseptet kan være vanskelig å konkurrere i pris med de private slakterier som henter sine produkter vesentlig fra større produsenter som er lokalisert nær de store forbrukssentra.

Dette er en kraftig utfordring til Nortura, som er avhengig av at flest mulig bønder slutter opp om sin egen bedrift. Norturas markedsandel utgjør i dag 70-75 %.

Norturas slakteri på Rudshøgda er en del av Nortura på landsbasis, som er omtalt ovenfor. Avdelingen på Rudshøgda sysselsetter 550 årsverk og hadde en omsetning på 2,2 milliarder i 2008. 

E.E.

13. juli
Møtet ble ledet av Thor Bøhmer. Dagens fordrag var ved professor Anders Molven over emnet: ”Arv, kreft og diabetes i et evolusjonsperspektiv. Kan Darwins teori forklare sykdom?”
Professor Anders Molven er ansatt ved Gades institutt, Universitetet i Bergen og Haukeland Universitetssykehus. Han fortalte på en inspirerende og instruktiv måte om hvordan Darwins evolusjonsteori (utviklingslæren) kan forklare: (1) hvordan visse sykdommer oppstår, (2) hvorfor de er så vanlige og (3) hvordan de kan helbredes.

Det er tre grunnleggende årsaker til sykdom. Det er arv, miljø og tilfeldigheter. Miljøfaktorene kan deles i to hovedgrupper. Det er ytre faktorer og livsstil.

Bare noen få sykdommer er 100 % arvelige (bl.a. Føllings sykdom og Downs syndrom). 

Våre store folkesykdommer astma og allergi, diabetes, hjerte-karsykdommer, kreft, psykiatriske lidelser og revmatiske sykdommer oppstår i en kombinasjon av arv og miljø påvirkninger.  
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Hvorfor forsvinner ikke de arvelige sykdommer? Professor Molven forklarte at vi har to typer nedarving: (1) recessiv arv og (2) dominant arv. Sykdommer med recessiv nedarving har 25 % sjanse til å bli overført til avkom. De øvrige avkom – som ikke blir angrepet (75%) - er bærere av sykdommen, og de er friske. Bærernes avkom har igjen 25%  sjanse for å få sykdommen.

Ved dominant arv vil 50 % av avkommet få sykdommen som en av foreldrene har. De som ikke får sykdommen er på samme måte bærere av sykdommen, og de vil overføre sykdommen med 50 % sjanse til sine avkom. – Resultatet er at bærerne av arvelige sykdommer sørger for at sykdommer ikke forsvinner. 

Diabetes (sukkersyke) er arvelig. Det er to typer av sykdommen: type 1 diabetes og type 2 diabetes. Type 1 diabetes bryter ut i tidlig alder og forårsakes av at kroppens egen insulinproduksjon er for liten. De må få insulin tilført i resten av sitt liv. Diabetes 2 bryter ut etter reproduktiv alder og har en mildere form. De som har arvelige anlegg for denne typen, vil få sykdommen, dersom de inntar for mye sukkerholdig kost og/eller forbruker for lite energi ved for mye stillesittende arbeid. En stigende andel av befolkningen blir overvektige og kommer i denne kategorien. Derfor øker antall tilfelle av diabetes 2 sterkt i mange vestlige land, men etter hvert også i land som India og Kina som følge av høgere levestandard.

Kreft oppstår som oftest etter reproduktiv alder, og en vet at miljøfaktorer betyr mye. Kreft er en sykdom i arvematerialet. Den kjennetegnes av ukontrollert celledeling i kroppen. Videre vet en at det ofte forekommer mutasjoner i den ukontrollerte celledelingen. I praksis betyr det at, dersom en finner et medikament for å bekjempe en bestemt type ukontrollert celledeling (kreft) og lykkes med dette, vil det etter en viss tid oppstå mutasjoner som er immune mot medikamentet. En må derfor nytte nye medikamenter som spesifikt retter seg mot mutasjonene. Moderne kreftbekjempelse går der for ut på å nytte flere medikamenter samtidig i bekjempelsen.

Innledningsvis fortalte professor Molven oss om Charles Darwin (1809-1882) som gjorde et banebrytende arbeid i å forklare hvordan alle levende skapninger på vår jord har utviklet seg fra et primitivt til et mer utviklet stadium. I 1849 ga han ut et stort vitenskapelig verk som han kalte: ”The Origion of Species” eller på norsk: ”Artenes opprinnelse”.  Hans teori går i korthet ut på at de beste individer i en art vil overleve og føre slektens arveegenskaper videre i kampen for tilværelsen.

Et eksempel han nyttet var at giraffer har fått stadig lengre hals. Det skyldes at det er de høyeste individer gjennom tusener av år som har klart å overleve i strevet etter å finne mer mat.

Charles Darwin betraktes i dag som en av de største vitenskapsmenn verden har fostret på linje med Newton og Einstein.

Gjester:
Ander Molven, Sigrun og Jacob Bolstad, Marit Bøhmer og fru Valseth
E.E.

20. juli
Møtet ble ledet av president Per Sandbakken. Programmet for dagen var:  ”Medlem spør medlem”.  Det var nok av samtaleemner. Thor Bøhmer redegjorde for sitt arbeid med å undersøke hva leger i dag vet om utmattelses syndromet, dvs. at enkelte mennesker selv i ung alder mister krefter for å fortsette i sitt arbeid. Det er etter hvert mange mennesker som blir rammet av dette uten at legene kan spore noen bestemte årsaker. Einar Øfsti, Hans Petter Schjønsby og Gunnar Thyness deltok i samtalene. 
Et annet emne som ble tatt opp var utbyggingen av Brumunddal.

17 medlemmer var møtt fram.
27. juli

Møtet var hjemme hos presidenten, Per Sandbakken. På sedvanlig måte var det lagt opp til servering av grillmat og ”noko attåt”. Været var bedrøvelig med regn og litt vind uten de høyeste temperaturer.
17 medlemmer var møtt fram, og det var god stemning, - Stor ros til presidenten for arrangementet!

